
PREPARAR UN POSTER PARA LA REUNINÓN ANUAL DE HIGIENE 
BUCODENTAL 

PASO A PASO 

 

PREPARACIÓN DEL RESUMEN 

1. Escribe el título. 

Debe de ser breve, con 10-15 palabras, sin abreviaturas, y que describa qué se ha 
hecho de forma clara y concisa. 

 

2. Escribe los autores y su filiación. 

 

3. Escribe el resumen propiamente dicho. 

                                                                                  
                                                                      12 puntos. No 
deben incluir referencia                 .                                               
tablas en el resumen. 

 

Si se está describiendo una investigación, el resumen estará estructurado con 
epígrafes que se debe ir rellenando. Los epígrafes se ponen en negrita y en una 
línea independiente. 

Antecedentes. Por qué se ha hecho esta investigación, por qué es importante el 
tema que trata. 

Objetivos. Cuál era el objetivo de la investigación, qué quería averiguar. 

                  . Hay que describir brevemente cómo se seleccionaron los 
pacientes y qué patologías tenían, que intervenciones o mediciones se hicieron, 
cuál fue el diseño del estudio y el análisis estadístico que se realizó. 

Resultados. Explicar cuántos pacientes se incluyeron finalmente en el estudio y 
cuántos atendieron todas las visitas programadas. Enumerar los hallazgos más 
importantes, dando datos numéricos si es posible. 

Conclusiones. Tratar de responder a la pregunta planteada en los objetivos, en 
relación con los resultados obtenidos en el estudio. 

 

Si el resumen se r                                                                      
                                                        , Conclusiones 



Antecedentes. Por qué se ha hecho este tipo de tratamiento o por qué se estudia 
este caso, por qué es importante el tema que trata. 

Objetivos. Cuál era el objetivo de la descripción, qué quería averiguar. 

Descripción. Enumerar los elementos más relevantes del caso o de la técnica, con 
el mayor detalle posible. 

Evolución. Explicar la evolución del caso o los resultados de la técnica. 

Conclusiones. Tratar de responder a la pregunta planteada en los objetivos, en 
relación con los resultados obtenidos. 

 

 

PREPARACIÓN DEL POSTER 

El contenido de un póster debe de ser sencillo y autoexplicativo. Además, los textos 
y las ilustraciones se puedan leer desde una distancia de 1 metro de distancia. 

Hay que tener en cuenta varios aspecto del diseño: 

Formato general. 

Composición: buscar que sea claro, simple y que se lea. 

Fondo: los fondos complejos dificultan la legibilidad. 

Textos: las letras deben de ser grandes y con una fuente densa 

Orden: seguir el esquema de los resúmenes, situando en la parte más alta el título y 
los autores. 

 

PRESENTACIÓN DEL POSTER 

Los Pósters deberán estar montados, en la sala habilitada al efecto por la 
organización, el primer día de la Reunión Anual de Higiene Bucodental (viernes). 
En caso de considerarlo necesario, la organización podrá obligar a los 
participantes a usar el siste      “P      S      ”.  

Un delegado del Comité Organizador estará presente coordinando al personal 
auxiliar que informe a los autores y comprobando la correcta instalación y 
disposición del material. 

Se establecerá un horario para la Sesión de Presentación de los pósters. El primer 
firmante, o la persona que presente la comunicación, deberá personarse en la Sala 
y estar junto a su trabajo aclarando al público asistente y al jurado cuantas dudas y 
cuestiones le planteen. Los 15 pósters seleccionados para premio serán 
presentados a la comisión evaluadora, en presentación oral de 5 minutos con 5 
minutos de discusión con los comisionados. 


